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令和８年９月２４日 

 

やまがたつながり支えあいネットワーク 

（山形県孤独・孤立対策官民連携プラットフォーム） 

各 幹 事 団 体 の 長 殿 

   

                   山形県健康福祉部地域福祉推進課長 

 

 

山形県孤独・孤立対策セミナーの開催について 

 

 時下ますます御清栄のこととお慶び申し上げます。 

 孤独・孤立対策に関する理解浸透や気運醸成を図ることを目的に、下記のとおり標

記セミナーを開催します。 

 なお、当該セミナーの内容としては、今年度改定された政府の「孤独・孤立対策に

関する施策の推進を図るための重点計画」にて取組みの推進が明記されている『社会

的処方』を学ぶ機会となっております。 

つきましては、幅広い関係者の連携・協働のもと、オール山形で社会のあらゆる分

野において孤独・孤立対策の推進を図っていくためにも、御多忙のことと思いますが、

積極的に御参加くださるようお願いします。 

また、当該セミナーの開催について、広く関係団体の皆様に周知くださるよう併せ

てお願いします。 

 

記 

 

１ 開催日時  令和８年１０月２８日（水）１３：３０～１６：００ 

 

２ 場  所  遊学館ホール（山形市緑町一丁目２－３６） 

 

３ 主な内容  ①講演 「社会的処方～地域とのつながりで元気になる」 

②ワーク「コミュニティナース基礎講座」 

※①のみの参加も可能です。（オンライン参加も可） 

※詳細は別添チラシを御参照ください。 

 

４ 申込フォーム https://form.run/@Y-kodokukoritsutaisaku 

         【申込締切】令和８年１０月２１日（水） 

 

                                                申込フォーム↑ 

 
（担当） 

 地域福祉担当 小林 

 電 話：０２３－６３０－２２６９ 

E-mail：kobayashiaki@pref.yamagata.jp 



参加費
無料

第１部のみオンライン配信

オール山形で孤独・孤立対策に取り組むため、
官民連携プラットフォーム「やまがたつながり支えあいネットワーク」を昨年４月に設立しました。

人生のあらゆる場面で誰にでも起こり得る「孤独・孤立」。
「薬」ではなく「つながり」を処方する「社会的処方」について一緒に学び、

「今、私にできること」を考えてみませんか。

山形県
孤独・孤立対策セミナー

参加申込
お問合せ

https://yamagata-socialconnect.com
【申込締切】 令和8年10月21日（水）

下記サイトの申込みフォームに
必要事項を記入し送信してください。

主催／山形県 健康福祉部地域福祉推進課

研修会事務局 （株式会社 ハイスタッフ）
山形市中桜田1-7-23
TEL： 0120-525-615（平日9：00～17：00）
メール： jimukyoku@highstaff.co.jp

第１部 ［13:30～14：45］ 第2部 ［14:55～16：00］

西 智弘氏

川崎市立井田病院 腫瘍内科 部長
一般社団法人プラスケア代表理事

2005年北海道大学卒。室蘭日鋼記念病院で家庭医療を中心に初期研
修後、2007年から川崎市立井田病院で総合内科／緩和ケアを研修。
その後2009年から栃木県立がんセンターにて腫瘍内科を研修。
2012年から現職。現在は抗がん剤治療を中心に、緩和ケアチームや在
宅診療にも関わる。また一方で、一般社団法人プラスケアを2017年に立
ち上げ代表理事に就任。「暮らしの保健室」「社会的処方研究所」の運営
を中心に、地域での活動に取り組む。

「社会的処方
 ～地域とのつながりで元気になる方法」

「コミュニティナース基礎講座」

【講師】

◆講演

◆説明  山形県の孤独・孤立の現状について（山形県健康福祉部地域福祉推進課） ◆ワーク

猪俣 晃博氏

コミュニティナース

山形大学医学部附属病院での18年間
の経験（集中治療室、小児科、在宅ケ
アなど）を経て、地域での活動に重きを
置くため働き方を見直し。
現在は病院勤務と並行し、山形市平清
水地区を拠点に「住民主体のケア」を展
開中。

【講師】

10月28日㊌
定　員参加

対象者
一般県民及び
孤独・孤立対策に関心のある団体等

【会場】100名
【オンライン配信（Zoom）】200名

日　時
■第１部 遊学館 ホール
■第２部 山形県立図書館

アクティブラーニングルーム(仮)

会　場
令和8年

13:30    16:00 ※第１部のみの参加も可能です。

山形県委託事業


